
Introducción
En el complejo termal de Copahue, se generan peloides con elevada presencia de azufre

por efecto de la actividad volcánica. Los fangos terapéuticos o peloides, son productos

formados por una fase sólida de arcilla suspendida en una fase líquida, compuesta por

aguas mineromedicionales1. Sus propiedades adsorbentes permiten utilizarlos como

excipientes para vehiculizar principios activos, generando un sistema denominado

peloides potenciados2

En este trabajo, se analizó la capacidad de liberación del principio activo lidocaína, LID, a

partir de la formación del complejo LID-peloide, realizándose la prueba tanto en medio

acuoso como en medio isotónico.

Materiales y métodos
El procedimiento para la adsorción de LID sobre el peloide seleccionado de Copahue, Laguna del Chancho (LCh), se presenta en la Figura 1,

dando lugar a la formación del complejo LID-LCh, mientras que el proceso de desorción de LID a partir de dicho complejo, se muestra en la Figura

2.

Resultados  y discusión
En la Figura 3, se observa que la desorción desde LID-LCh ocurre a

mayor velocidad en medio isotónico (SF), es decir, en presencia de iones

en solución. Entre los 15-30 minutos de contacto se libera el 70%m/m LID,

que coincide con el tiempo de aplicación de peloides en los pacientes,

mientras que a las 96h de contacto, se lograría la liberación del 100% de

LID. Debido a esto, la liberación controlada del principio activo, permite

utilizarlo para tratamientos dérmicos.

La mayor velocidad de liberación de LID a partir del complejo LID-LCh en

SF, puede atribuirse a la competencia de los iones Na+ por los sitios que

ocupa la LID en el complejo, debido a que en la medida que los iones

ingresan, la LID es liberada, por un mecanismo que puede asociarse al

intercambio iónico.

0

20

40

60

80

100

D
e

s
o

rc
ió

n
 (

%
m

/m
) 

Tiempo (min) 

LID-LCh en SF LID-LCh en agua

Figura 3. Desorción de LID (%m/m) en medio acuoso y en 

medio isotónico a partir de LID-LCh
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Conclusiones
La liberación controlada de lidocaína desde los peloides potenciados

(complejo LID-LCh) muestra resultados sumamente prometedores si se

considera que la zona donde se aplicaría es la piel del paciente, que

constituye un medio isotónico. En este sentido, es posible utilizar los

peloides como sistemas potenciados, logrando atribuirle un valor agregado

a la acción terapéutica de peloides naturales.

Figura 1. Esquema del procedimiento de adsorción de LID en 

LCh para la formación del complejo LID-LCh

Figura 2. Esquema del procedimiento de desorción de LID a partir 

del complejo LID-LCh en medio acuoso y solución  fisiológica. 

Solución fisiológica 

0,9%m/v NaCl (SF)
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