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Variables de Tamafio Corporal
MC1 MC2 E1
20 20 20
64,1 67,8 166,8
73,2 76,2 176,

Sexo

Masculinos
44,4 49,8 1499

6,9 6,4 6,6

10,8 9,4 39

18 18 23
- 58,7 57,3 1564 156,1

Rango etario

Ad. Joven Ad. Medio Ad. Mayor EE e 78,2 775 163,2 163,2

459 44,0 1479 1454
7,2 472 5,0
12,3 2,7 3,2

(20-34,9) (35-49,9) (<50)

n % n % %
Masculino [k 6,1 10 20,4 6,1
Femenino 3 6,1 7 14,3 14,3

6 12,2 17 347 20,4

Métodos Elemento Férmula

Humero 4,62 x Im + 19,00
Radio 3,87 xIm+74,70
Cubito 4,61 xIm + 46,83
Fémur 2,71 x1m + 45,86
Tibia 3,29xIm+ 47,34
Peroné 3,59xIm+ 36,31

Sjovold (1990)
Estatura

TELEEED 31,26 +3,02xIm
Fountain (1996) ! ’
M = (2,741 x CF - 54,9) x 0,90

Ruff et al. (1991 Fémur
7 il (] F= (2,426 x CF - 35,1)x 0,90

Masa
corporal

Grine et al. (1995) 2.268xCF-36,5
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