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Resumen 

La comprensión de textos (CT) constituye una habilidad cultural compleja cuyo desarrollo 

tiene lugar principalmente en el ámbito de la educación escolar, a partir de las interacciones 

que los docentes promueven entre los estudiantes y los textos (Cartoceti et al., 2016). De 

acuerdo con el RAND Reading Study Group (Snow, 2002), la comprensión lectora se puede 

entender como “el proceso simultáneo de extracción y construcción de significado a partir 

de la participación y la interacción con el lenguaje escrito” (p. 11). Una de las mayores 

demandas que enfrentan los alumnos del nivel secundario es poder apropiarse, mediante 

la lectura de textos académicos, de los contenidos específicos de las asignaturas y de las 

formas en que el lenguaje se utiliza en ellas (Jetton y Lee, 2012; Shanahan y Shanahan, 

2017). El estudio de la dinámica del aula, las intervenciones docentes y su relación con la 

comprensión lectora se ha convertido en una temática de gran interés en el campo 

psicoeducativo (Rojas Rojas et al., 2019). La lectura con ayuda, colectiva o guiada ha sido 

considerada como una Actividad Típica de Aula (ATA) que contribuye a andamiar la 

comprensión (Sánchez et al., 2008). El presente trabajo analiza y compara las actividades 

de lectura realizadas en dos asignaturas del primer año de la educación secundaria 

argentina: Prácticas del Lenguaje o Lengua y Literatura (PDL) y Ciencias Sociales (CS). El 

enfoque metodológico adoptado es mixto con un diseño exploratorio secuencial. Se 

realizaron observaciones de ocho sesiones o clases, cuatro de cada una de las asignaturas, 

en instituciones educativas de gestión estatal. En principio, se identificaron las ATA de cada 

clase, para comparar específicamente las de lectura. Luego, se analizaron los tipos y las 

estrategias de lectura implementadas. Se observó que en PDL el uso de la lectura como 

ATA (66,7%) es más frecuente que en CS (15,8%). Asimismo, en las sesiones de PDL se 



 

utiliza mayor variedad de estrategias que en CS, predominando el tipo de lectura 

denominada colectiva genuina mental. En las clases de CS, prevalecen las actividades de 

lectura por parte de las profesoras con comentarios. El conjunto de los resultados obtenidos 

permite reflexionar acerca de las características de las intervenciones docentes en materia 

de lectura en el nivel educativo considerado y sobre la importancia de su enseñanza 

transversal a través de las asignaturas. 
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Abstract 

Text comprehension is a complex cultural skill and its development takes place mainly in 

the field of school education, based on the interactions that teachers promote between 

students and texts (Cartoceti et al., 2016). According to the RAND Reading Study Group 

(Snow, 2002), reading comprehension can be understood as “the simultaneous process of 

extraction and construction of meaning from participation and interaction with written 

language” (p. 11). One of the greatest demands faced by secondary school students is to 

be able to appropriate, through reading academic texts, the specific contents of the subjects 

and the ways in which language is used in them (Jetton and Lee, 2012; Shanahan and 

Shanahan, 2017). The study of classroom dynamics, teaching interventions and their 

relationship with reading comprehension has become a topic of great interest in the 

psychoeducational field (Rojas Rojas et al., 2019). Reading with help, collective reading or 

guided reading has been considered as a Typical Classroom Activity that contributes to 

scaffold reading comprehension (Sánchez et al., 2008). This paper analyzes and compares 

the reading activities carried out in two subjects of the first year of Argentine secondary 

education: Language Practices or Language and Literature (LP) and Social Sciences (SS). 

The methodological approach adopted is mixed with a sequential exploratory design. 

Observations of eight sessions or classes, four of each of the subjects, were made in 

educational institutions of state management. In principle, the typical classroom activities of 

each class were identified, to specifically compare reading activities. Then, the types and 

strategies of reading implemented were analyzed. It was observed that in LP the use of 



 

reading as typical classroom activity (66.7%) is more frequent than in SS (15.8%). Likewise, 

in LP sessions a greater variety of strategies is used than in SS, and the type of reading 

called genuine mental collective predominates. In SS classes, reading activities by teachers 

with comments prevail. The results obtained allows us to reflect on the characteristics of the 

teaching interventions in the matter of reading in the educational level considered and on 

the importance of its transversal teaching through the subjects. 
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