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El presente trabajo, ha de ser un avance de una investigación en curso, iniciada en el año 

2020. La misma, consiste en un trabajo exploratorio descriptivo, enmarcado en la 

investigación cualitativa en salud (Souza Minayo, 2015), que se propone indagar en 

términos de accesibilidad simbólica, las significaciones imaginarias sociales en torno a la 

salud sexual y reproductiva que presenten lxs profesionales y técnicxs de los equipos de 

salud mental en instituciones públicas de La Plata. En esa línea, se pretende explorar y 

describir las prácticas efectivas llevadas a cabo por lxs operarixs y lxs usuarixs en torno a 

la salud sexual y reproductiva, preguntándonos acerca de la posibilidad de que dichas 

significaciones operen como posibles condicionantes en la accesibilidad al derecho a la 

salud mental de lxs usuarixs que concurren a susodichas instituciones. Para lograr tal 

cometido, hemos de utilizar métodos de investigación cualitativa, característicos del 

abordaje en investigación social. Este tipo de abordaje es multimetódico e interpretativo; y 

abarca el estudio, uso y recolección de una variedad de materiales empíricos (estudio de 

caso, experiencia personal, introspectiva, historia de vida, entrevista, textos 

observacionales, históricos, visuales) (Denzin & Lincoln, 1994). En esa línea, se han 

realizado entrevistas semi-dirigidas a informantes clave, pertenecientes a distintos ámbitos 

vinculados con la temática (referentxs de organizaciones sociales inmiscuidos en la 

problemática, psicólogxs, enfermerxs, trabajadorxs sociales; que trabajan actualmente en 

las instituciones demarcadas). A su vez, se ha llevado a cabo una minuciosa revisión de la 

bibliografía disponible en los directorios especializados, tanto nacionales como 

internacionales. Los resultados parciales obtenidos hasta el momento, nos permiten 

plantear un estado actual de situación caracterizado por un proceso transicional entre 

paradigmas. Por un lado, lxs representantes de “la vieja escuela” (quienes siguen 

encarnando una concepción tutelar y deficitaria/patologizante de lxs usuarixs) y, por otro 



 

lado, trabajadorxs que consideran a lxs usuarixs como sujetxs de pleno derecho y actúan 

en consonancia. Desde ya, dado el caracter transicional enunciado, las contradicciones y 

matices en los pensares, sentires y quehaceres de quienes materializan las políticas 

públicas en salud, han de ser inexorables. Las tensiones propias de tal proceso (y los 

resultados efectivos consecuentes), como así también los diferentes posicionamientos 

teórico-disciplinares y ético-políticos que le proporcionan entidad, han de ser el objeto del 

éste trabajo. 
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Sexual and reproductive rights of persons with disabilities. A paper from rights 

accessibility approach 

The present paper is a preview of an ongoing project, initiated on the year 2020. It consists 

of an exploratory-descriptive investigation, realized with a health qualitative approach 

(Souza Minayo, 2015) which purpose is to inquire the social imaginary significations related 

to sexual and reproductive health that are present in the professionals and technical workers 

of the mental health work teams of the public institutions of La Plata. Furthermore, we 

pretend to explore and describe the practices executed by the operators and users in 

relation to sexual and reproductive health, asking about the possibilities that those 

significations may be acting as conditioners in the accessibility of those users,to their mental 

health rights. In order to do so, we have used qualitative investigation methods from the 

social research field. This kind of approach is multimethodic and interpretative and it implies 

the study, use and recollection of a variety of empirical inputs (case studies, personal 

experiences, introspection, life histories, interviews, observational, historic and visual 

productions) (Denzin & Lincoln, 1994). We conducted semi-structured interviews to key-

informers related to the studied theme (social organizations referents in contact with the 

studied problematic, phycologists, nurses and social workers; who work in the designated 

institutions). At the same time, we have done a strict revision of the available literature in 



 

the specialized directories and bibliographic databases, both national and international. The 

parcial results obtained so far lead us to characterize the current situation as a process of 

transition between paradigms. On one hand, we have encountered people that represent 

the “old school” (who still adopt a tutelar and deficitary/pathologizing conception of the users) 

and, on the other hand, workers who consider users to be right entitled subjects and act 

accordingly. It is important to remark that, due to the previously referred transitional process, 

contradictions and mid positions in the thinking process, feelings and doings of the health 

public policies operators, are inevitable. The tensions of the described process (and their 

concrete effects), as well as the theoretical-disciplinary and ethical-political positions that 

give consistency to it, are indeed, the object of this paper. 
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