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1. Estudiar la persistencia de cepas STEC y EPEC en una matriz de arena, sometida a condiciones
ambientales estresantes

2. Detectar la presencia de STEC y EPEC en areneros de jardines de infantes.
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Escherichia coli shigatoxigénico (STEC) es un patógeno emergente de presentación endémica señalado como la principal etiología de
síndrome urémico hemolítico. E. coli enteropatógeno (EPEC) constituye otro patovar de E. coli con impacto en la Salud Pública
debido a que causa diarrea infantil potencialmente mortal.
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Evaluación de cepas de Escherichia coli productora de toxina Shiga 

y Escherichia coli enteropatógena sometidas a condiciones de estrés 

en una matriz de arena in vitro e in vivo

OBJETIVOS

RESULTADOS
CEPAS VIABLE 

CULTIVABLE 
(días pos-
inoculación)

VIABLE NO 
CULTIVABLE 
(días pos-
inoculación)

EDL933 7-11 0

EDL933Δstx1 3 0

O145:NM 17 44

088:H25 9-16 11-18

Cepa 633 10 16

NCTC12900 5 44

Tabla 1. Días en que las cepas permanecen como

viables cultivables en la matriz de arena determinado

por cuenta viable, y luego pasan a ser viables no

cultivables, determinado a través de su desarrollo en

CTS por turbidez.

Fig. 2. Arenero de un  
jardín de infantes de 

la ciudad de Tandil

Fig. 1. Cuenta 
viable

NOTA:
•Cepas STEC O157:H7 (EDL933 y
EDL933∆stx1) y O145:NM, cepas
EPEC atípicas (O88:H25 y cepa 633)
y E. coli NCTC12900 control (-))
•Viable no cultivable (VNC): no se
detecta desarrollo en medio sólido
si en líquido mediante turbidez en
caldo tripteína soya (CTS).
•Viable cultivable (VC) se observa
desarrollo en medio sólido.

12 areneros 
de  jardines 
de infantes

6 muestras 
de 200 g

(Total: 72)

2 puntos de muestreo:
- centro 

- periferia
Búsqueda de coliformes 

y detección de STEC y 
EPEC (Screening de 

genes stx1, stx2,   eae
(PCR))

3 estratos: 
- superficie 

- 5 cm de profundidad 
- 15 cm de 

profundidad

Tandil:

Tandil:

Identidad y 
patogenicidad 
(gen uidA y 
genes stx1, 
stx2 y eae)

Recipiente de 
vidrio con 

tapa cribada

10 g de arena

Esterilización (121°C 
20 min)

Secado (Estufa 42°C)

Inoculación de la 
matriz con 10 ml 
(suspensiones en 
SF ≈1 MF) con 
cepas STEC y EPEC 

Incubación a 37 °C 
(ambiente 

controlado)

Evaluación diaria:

•Deshidratación de 
la matriz (pesaje)

•Viabilidad (VC y 
VNC) y curva de 
muerte mediante 
cuenta viable

Macroscopía, 
microscopía y 

pruebas

•Morfología de las 
colonias

•Pruebas 
bioquímicas clásicas

•Tinción de Gram

PCR

MARCADORES
MUESTRAS 
POSIBLES 
POSITIVAS (%)

JARDINES 
POSITIVOS (%)

NUMERO 
DE JARDIN 
POSITIVO

eae 4/72 (5,5) 4/12 (33,3) 4, 8, 9, 11

stx1/stx2 No detectado No detectado

rfbO157 1/72 (1,4) 1/12 (8,3) 3

Se determinó que 4 de los 12 jardines muestreados en Tandil presentaron cepas categorizadas como EPEC. Además, en otro jardín

pudo detectarse la presencia del serogrupo O157, sin embargo, no hay datos suficientes para categorizarlo como probable STEC o

EPEC. No obstante, los resultados obtenidos inoculando la arena con dichos patógenos demostraron la posible sobrevida de estos

en esta matriz. Por lo tanto, hay que tener en cuenta el riesgo que constituye la arena seca como fuente de infección de STEC y

EPEC, siendo necesario considerar el ambiente, en particular los areneros, en la dinámica epidemiológica de las infecciones por

estos patógenos.


