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Uno de los campos de mayor interés dentro de la etnobiología es el de la Etnomedicina, que                   

tiene por objeto de estudio las cosmovisiones de salud y enfermedad en las diferentes culturas.               

Entre los desafíos para su investigación se encuentra la integración de los estudios químicos,              

farmacológicos y ecológicos de los recursos naturales medicinales en un contexto de análisis que              

contemple aspectos sociales y simbólicos de las medicinas en las que tienen lugar su uso. Los                

estudios etnomédicos se inician con la comprensión del saber popular, y procuran la adquisición de               

un cuerpo de conocimientos, que se centra en el estudio de los sistemas tradicionales y actuales de                 

salud. Para ello es necesario la obtención de una información completa que describa las diferentes               

medicinas y los aspectos culturales involucrados en el empleo de determinadas plantas con fines              

terapéuticos, tales como el léxico de las dolencias, los conceptos de salud y bienestar, la opinión                

local sobre las causas de las enfermedades, entre otros aspectos (Arenas & Martínez 2012). El               

objetivo de esta Mesa es estudiar y analizar farmacopeas naturales y el uso de las plantas                

medicinales en diferentes sociedades y ofrecer herramientas interdisciplinarias para la gestión           

intercultural en materia de salud, en particular en contextos múltiples de atención sanitaria. Desde el               

punto de vista metodológico se implementarán exposiciones de entre 7 y 10 minutos con 5 minutos                

de discusión y presentación de pósters. ¿Cuál es la propuesta o qué resultados esperamos alcanzar?               

Que se genere un espacio de encuentro, diálogo y diversidad de saberes, de reflexión              

interdisciplinar; un ámbito para encontrarnos con las posibilidades teóricas y metodológicas que            

ofrece el conocimiento antropológico para la comprensión de los procesos de salud/enfermedad y             

para la intervención en la mejora de la calidad de vida; un momento para acercarnos a la diversidad                  

biocultural, interpretar el pluralismo médico y las etnomedicinas, reconociendo prácticas          

terapéuticas y los recursos naturales vinculados con el cuidado de la salud.  
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